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Troksna radito kaitigo seku novértéjums




Troksna radito kaitigo seku novertésanas
metodika

TrokSna radito kaitigo seku novértéSanai Rigas pilsétas
aglomeracija izmantota:

° sakariba starp trokSna radito diskomfortu un trokSna
raditaju Lgwn troksnim, ko rada celu satiksme, dzelzcela
satiksme un gaisa satiksme;

° sakariba starp trok$na raditiem miega traucéjumiem
un trokSna raditaju Lnaks troksnim, ko rada celu satiksme,
dzelzcela satiksme un gaisa satiksme.

Troks$na radita diskomforta un miega traucéjumu novértésanai ir izmantota Eiropas Vides
agentlras ieteikta novértésanas kartibal. Kaitigo seku novérté$ana nav veikta rapnieciskas
darbibas raditajam troksnim, jo par rapnieciskas darbibas radita troksna izraisitajam kaitigajam
sekam nav savakts pietiekams informacijas apjoms pamatotu diskomfortu un miega
traucéjumus raksturojoso sakaribu noteiksanai.

Troksna radito kaitigo seku novértésanai tika izmantots ari Pasaules Veselibas organizacijas
rekomendétais indekss — invaliditates korigétie dzives gadi jeb DALY (disability-adjusted life-
years). DALY indekss ir slimibu sloga mérvieniba, kas tiek izteikta ka slimibu, invaliditates vai
priekslaicigas naves rezultata zaudéto dzives gadu summa. DALY indeksa vértibas aprékinatas
troksna radita diskomforta un miega traucéjumu vértésanai, ka art vides trokSna ka koronaro
sirds slimibu, taja skaitd miokarda infarkta, izraisitaja vértésanai. DALY indeksa aprékinasanai
tika izmantota Pasaules Veselibas organizacijas rekomendéta kartiba?.

Veseliga dzive Slimiba vai invaliditate

TrokSna radito kaitigo seku novértésanai tika izmantoti dati par vides troksna [imeni Rigas
pilséta, kas attéloti 2015. gada izstradatajas stratégiskajas troksSna kartés, informacija par
deklaréto iedzivotaju skaitu un to izvietojumu, ka ari dati par hospitalizacijas un naves gadijumu
skaitu koronaro sirds slimibu dé]. Aprékinu veikSanai tika izmantoti dati par trokSna limeni uz
dzivojamo eku fasadém, bet iedzivotaji ekas izvietoti proporcionali pa visam ekas fasadém. Lai

1European Environment Agency, Good practice guide on noise exposure and potential health effects,
Copenhagen, 2010

2World Health Organization, Burden of disease from environmental noise. Quantification of healthy life
years lost in Europe, Copenhagen, 2011



novértétu sakaribu starp troksna radito diskomfortu un trok$na raditaju Lawn, katram transporta
trokSna avota veidam tika apréekinati divi raditaji:

e jedzivotaju skaits, kas saskaras ar troksna radito diskomfortu (Annoyed - A);
e jedzivotaju skaits, kas saskaras ar bltisku troksna radito diskomfortu (Highly Annoyed
- HA).
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Troksna raditam diskomfortam paklautds iedzivotdju dalas (A%) aprékinu formulas:

A% = 1,795 x 10~*(Lgypn, — 37)% + 2,110 * 1072 (Lgppn —
37)% + 0,5353 * (Lgpn — 37)

A% = 4,538 x 10™*(Lypn — 37)% + 9,482 % 1073 (Lypn —
37)2 + 0,2129 * (Lgpn — 37)

A% = 8,588 % 1078 (Lypn — 37)% + 1,777 % 1072 (Lgpn —
37)2 + 1,221 * (Lgpn — 37)

Celu satiksme:

SlieZu celu satiksme:

Gaisa satiksme:

Butiskam troksna raditam diskomfortam paklautas iedzivotaju dalas (HA%) aprékinu
formulas:

HA% = 9,868 * 10™*(Lgpn — 42)3 — 1,436 * 1072 (L gy, —
42)? + 0,5118 * (Lgyn — 42)

HA% = 7,239 * 10™*(Lgpn — 42)3 — 7,851 % 1073 (L gy, —
42)% +0,1695 * (Lgy, — 42)

HA% = —9,199 * 1075 (Lgyn — 42)3 + 3,932 *

1072(Lgyn — 42)% + 0,2939 * (Lgpn — 42)

Celu satiksme:

Sliezu celu satiksme:

Gaisa satiksme:
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Lai novertétu sakaribu starp trokSna raditiem miega traucéjumiem un trokSna raditaju Lnakts,
katram transporta trokSna avota veidam tika aprékinati divi raditaji:

e jedzivotaju skaits, kas saskaras ar trokSna raditiem miega traucé&jumiem (Sleep
Disturbed - SD);

e jedzivotaju skaits, kas saskaras ar butiskiem trokSna raditiem miega traucéjumiem
(Highly Sleep Disturbed - HSD).

Troksna raditiem miega traucéjumiem paklautds iedzivotaju dajas (SD%) aprékinu
formulas:

Celu satiksme: SD% = 13,8 — 0,85L,qxes + 0,0167 Ly gkes’

SlieZu celu satiksme: ~ SD% = 12,5 — 0,66Lpqxes + 0,01121 L, gprs?

Gaisa satiksme: SD% = 13,714 — 0,807 L, gpets + 0,01555Lnakts2




Batiskiem troksna raditiem miega traucéjumiem paklautds iedzivotdju dalas (HSD%)
aprékinu formulas:

Celu satiksme: HSD% = 20,8 — 1,05L s + 0,01486L s>

Sliezu celu satiksme: HSD% = 11,3 — 0,55L, 4x¢s + 0,00759Lnakt52

Gaisa satiksme: HSD% = 18,147 — 0,956 L g5 + 0,01482 L, qces”

Invaliditates korigéto dzives gadu jeb DALY indeksa aprékinasanai tika izmantotas darba
nespéjas raditaja (Disability Weight - DW) vértibas:

e  batisks troksSna radits diskomforts — 0,02;
e batiski troksna raditi miega traucéjumi - 0,07.

Veicot vides troksna ka koronaro sirds slimibu, taja skaita miokarda infarkta, izraisitaja
vértésanu, tika aprékinats relativa riska (RR) faktors, kas atkarigs no troksna piesarnojuma
[fTmena. Aprékiniem izmantots $ads vienadojums:

RR = 1,63 — 0,000613 * (Lgyp — 2)2 + 0,00000736 * (Lgyy — 2)°

Attiecinamas populacijas frakcijas (Population Attributable Fraction — PAF) aprékinasanai
izmantots $ads vienadojums:

NP RR) 1]
P = S B RR))

Kur:

ou:n
|

paklauta populacijas dala;

w:n
.

e P;—ietekmes limenim
e RR;-— relativa riska faktors ietekmes limeni

DALY indeksa aprékinasanai tika izmantotas darba nespéjas raditaja (Disability Weight - DW)
vértibas:

e koronaro sirds slimibu vai miokarda infarkta slimibas gadijums, kura rezultata nav
iestajusies personas nave — 0,405;

e koronaro sirds slimibu vai miokarda infarkta slimibas gadijums, kura rezultata ir
iestajusies personas nave - 1.




TrokSna radito kaitigo seku novértéjums

Pamatojoties uz aprékinu rezultatiem, tika konstatéts, ka
nozimigako ietekmi uz iedzivotaju veselibu rada autotransporta
raditais troksnis. Balstoties uz veiktajiem aprékiniem, tika
noteikts, ka autotransporta raditais troksnis rada butisku
diskomfortu apméram 57 takstoSiem jeb gandriz 9% Rigas
pilsétas iedzivotaju, un apméram 30 tukstosi iedzivotaju varétu
saskarties ar batiskiem miega traucéjumiem. Sliezu celu
transporta un aviosatiksmes radita trokSna ietekme ir ievérojami
mazaka, kas skaidrojams ar salidzinosi nelielo So avotu ietekmes
zonu.

Analizéjot DALY indeksa vértibas, redzams, ka lielako ietekmi uz sabiedribas veselibu rada
trokSna avotu darbiba nakts perioda. Kopuma Rigas aglomeracijas iedzivotaji trok$na izraisito
veselibas traucéjumu dé] ik gadu zaudé 3 876 veseligas dzives gadus jeb vidéji katrs iedzivotajs
zaudé 2 veseligas dzives dienas gada. Lai gan augstakas DALY indeksa vértibas ir saistitas ar
autotransporta radito troksni, atseviskas aglomeracijas dalas nozimigako ietekmi rada
aviosatiksme un sliezu celu transports. Uz aviosatiksmes radita troksna lokalo, bet nozimigo
ietekmi norada veikto aprékinu rezultati — 48 no 100 majokliem ar visaugstako DALY indeksa
vértibu Rigas aglomeracija visbltiskak ietekmé aviosatiksmes raditais troksnis.

Troksna raditas kaitigas sekas raksturojosie raditaji

Raditajs Sliezu celu Gaisa
Autotransports
transports transports

Diskomfortam paklautais iedzivotaju 137 758 3533 5945
skaits (A)

Batiskam diskomfortam paklautais 56 957 1799 514
iedzivotaju skaits (HA)

ledzivotaju skaits, kas saskaras ar miega 70275 4046 231
traucéjumiem (SD)

ledzivotaju skaits, kas saskaras ar 30219 1499 137
batiskiem miega traucéjumiem (HSD)

DALY HA 1139 36 10
DALY HSD 2 115 105 10
DALY koronaras sirds slimibas 445 15 1
DALY > 3699 156 21




Kopéjais DALY indekss
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Vértéjot trokSna raditas kaitigas
sekas Rigas pilsétas apkaimes, tika
konstateéts, ka nozimigaka summara
ietekme novérojama Mukupurva,
Beberbeku,

Grizinkalna,

Katlakalna, Skanstes,

Centra, Avotu,
Rumbulas un Maskavas forstates
apkaimes, kur vidéja DALY indeksa
vienu

vértiba uz iedzivotaju

parsniedz 3 zaudétas veseligas
dzives dienas gada. Augstakais DALY
indekss  konstatéts Mukupurva
5,4
zaudétas veseligas dzives dienas
Beberbeku,

Katlakalna, Skanstes un Rumbulas

apkaimé, kur tas sasniedz

gada. Mauakupurva,

apkaimes ir salidzinosi

mazapdzivotas (kopéjais iedzivotaju

skaits ~3 tdkst.), bet Grizinkalna, Centra, Avotu un Maskavas forstates apkaimés dzivo ~15% no

Rigas aglomeracijas iedzivotajiem.

Vértéjot autotransporta trokSna raditas kaitigas sekas Rigas pilsétas apkaimes, tika konstatéts,

ka nozimigaka ietekme ir novérojama Katlakalna, Skanstes, Grizinkalna, Centra, MUkupurva un

Avotu apkaimeés, kur vidéja DALY indeksa vértiba uz vienu iedzivotaju parsniedz 3 zaudétas

veseligas dzives dienas gada.
Augstas DALY indeksa vértibas
pilsétas centra apkaimeés
skaidrojamas ar lielu transporta
kustibas

apkaimés,

intensitati Sajas

kuru  veicinajusi
pilsétas monocentriska attistiba «
un parvietoSanas  koridoru \
trikums Daugavas Skérsosanai.
Augstas vidéjas DALY indeksa
vértibas ir novérojamas ari
mazstavu dzivojamas apbives
teritorijas, kas novietotas pie
magistralajam ielam, kur troksna ledzivotaju skaits
dabiski vai | L. %%

- R, 5001 - 10000
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Vértéjot dzelzcela un tramvaja
troksna raditas kaitigas sekas Rigas

pilsétas apkaimeés, tika konstatéts,

ka sliezu celu transporta radita
trokSna ietekme ir salidzinosi
zemaka, neka autotransporta
trokSna radita ietekme, tomér

dzivojamas apbuves teritorijas, kas
robezojas ar dzelzcelu, ta ir
uzskatama par btisku. Rigas pilséta
ir 424 majokli,

transportlidzekju

kur sliezu cela
radita
DALY indekss uz vienu iedzivotaju ir

troksna
lielaks par 1 zaudétu veseligas
dzives dienu gada. Vidéjais zaudéto
veseligas dzives dienu skaits uz
vienu iedzivotaju visas apkaimes ir
mazaks par 1, kas skaidrojams ar

DALY indekss dzelzcela troksnim
Zaudétas dienas/iedz.
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slieZu celu transporta lokalo ietekmi un salidzinosi lielo iedzivotaju skaitu batiski ietekmétajas
apkaimés. Nozimigaka ietekme ir novérojama Atgazenes, Sarkandaugavas, Rumbulas, Bukultu
un Kengaraga apkaimés, kur vidéja DALY indeksa vértiba uz vienu iedzivotaju parsniedz 0,3

zaudétas veseligas dzives dienas gada.

Vértéjot aviotransporta troksSna raditas kaitigas sekas Rigas pilsétas apkaimés, tika konstatéts,

ka aviotransporta radita troksna ietekme ir lokala, skarot tikai tas Rigas pilsétas dalas, kuras
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DALY indekss aviotransporta troksnim

skérso lidojumu koridoru

zemakas dalas. Taja pasa laika

Zaudétas dienas/iedz.
o <05 apkaimes, kuras ietekme
. o aviotransporta raditais troksnis,
: :22 ta ietekmes limenis ir uzskatams
par  nozimigu. Nozimigaka
ietekme ir noveérojama

Mdakupurva apkaimé, kur DALY
~ indekss uz vienu iedzivotaju ir
lielaks par 2 zaudétam veseligas
v dzives dienam gada, ka an
Beberbeku un Bullu apkaimeés,
kur DALY

iedzivotaju ir

indekss uz vienu

lielaks par 1
zaudétu veseligas dzives dienu
Augsts

N gada. aviotransporta
4

5 radita trokSna ietekmes limenis
<\ °\\ ir

novérojams ari Imantas

apkaimes rietumu dala.
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RICIBAS PLANS VIDES TROKSNA
SAMAZINASANAI RIGAS
AGLOMERACIJA

(2017. - 2022.)

Ricibas plana vides trokSna samazinasanai Rigas
aglomeracija laikposmam no 2017. lidz 2022. gadam
izstradi péc Rigas domes Majoklu un vides
departamenta pasutijuma veica SIA ,Estonian, Latvian
& Lithuanian Environment” .

Ricibas plans sagatavots, ievérojot Eiropas
Parlamenta un Padomes direktivas 2002/49/EK “Par
vides trok$na novértéSanu un parvaldibu”, ka art 2014.
gada 7. janvara Ministru kabineta noteikumu Nr. 16
“Trok8na novérteSanas un parvaldibas kartiba”
noteiktas prasibas.

Pielikuma izmantotie attéli — titullapa: Nacionala
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Skrik, 1895; Planemad, Infographic for DALY Disability
adjusted life year; 4. lapa. Alberts Kaminskis
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