APTAUJAS PERSONU AR KUSTĪBU TRAUCĒJUMIEM MĀJOKĻA PIELĀGOTĪBAS JOMĀ REZULTĀTU APKOPOJUMS

Izprotot to, ka cilvēku ar kustību traucējumiem dzīvē ļoti nozīmīga ir viņu  īpašajām vajadzībām pielāgota dzīvesvieta, Rīgas domes Labklājības departamenta un Rīgas Sociālās palīdzības dienestu speciālisti laika posmā no 01.08.2002. – 01.06.2003. veica aptauju, ar mērķi – apzināt Rīgas pilsētā dzīvojošo cilvēku ar kustību traucējumiem problēmas un vajadzības dzīvesvietas pielāgošanas jomā, lai iespēju robežās varētu rast situācijas risinājumu.  

Tika aptaujātas 635 Rīgā dzīvojošas personas ar kustību traucējumiem:

· vecumā līdz 18 gadiem – 33 personas (5%); 

· vecumā no 19 – 30 gadiem – 42 personas (7%);

· vecumā no 31 – 40 gadiem – 58 personas (9%); 

· vecumā no 41 – 50 gadiem – 71 persona (11%);

· vecumā no 51 – 60 gadiem – 120 personas (19%); 

· vecumā no 61 – 70 gadiem – 150 personas (24%);

· 161 persona, kurām ir 71 un vairāk gadi (25%). 
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No aptaujātajām personām:

I grupas invaliditāte piešķirta – 352 personām (56%);

II grupas invaliditāte piešķirta – 216 personām (34%);

III grupas invaliditāte piešķirta – 20 personām (3%);

Bērni invalīdi – 30 (5%);

Vecuma pensionāri – 9 (1%).

Personas ar kustību traucējumiem, kuras nesaņem invaliditātes vai vecuma pensiju -  8 (1%).
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Respondentu pārvietošanās spējas:

· pārvietojos ar ratiņkrēsla palīdzību  - 365 personas (57%);                                                    

· pārvietojos ar spieķi vai ar kruķu palīdzību – 231 personas (36%); 

· pārvietojos ar staiguļu palīdzību – 73 personas (11%);

· pārvietojos ar grūtībām, bet bez tehnisko palīglīdzekļu palīdzības – 21personas (3%);

· pārvietojos ar citu personu palīdzību – 49 personas (8%);

· bez pārvietošanās spējām (gulošas) – 15 personas (2%);                                                                            

· pārvietojas ar personīgo autotransportu – 1 persona (0,1%).

Uz jautājumu: ”Vai ģimene sniedz  Jums atbalstu?” respondenti ir atbildējuši sekojoši:

· 97 personas ir vientuļas (15%);

· 472 personām sniedz atbalstu ģimene (75%);

· 27 personām ģimene nesniedz atbalstu (4%);

· 34 personām ģimene dažkārt sniedz atbalstu (5%);

· 5 personām dažkārt atbalstu sniedz radi (1%). 
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Respondentu nodarbošanās:

· 55 personas ir vecuma pensionāri (9%);

· 14 personas strādā algotu darbu (2%);

· 325 personas nestrādā algotu darbu (51%);

· 10 personas apmeklē pārkvalifikācijas kursus (2%);

· 1 persona pabeigusi pārkvalifikācijas kursus (0,1%);
· 12 personas studē (2%);

· 14 personas ir skolnieki (2%);
· 1 bērns, kurš vēl neiet skolā (0,1%);

· 2 personas apmeklē dienas centru “Saulīte” (0,3%);

· 1 persona uzsver, ka ļoti vēlētos strādāt (0,1%).

Respondenti dzīvo (mājokļa piederība):

· namīpašniekam piederošā dzīvojamajā ēkā – 163 personas (26%) ;

· pašvaldībai piederošā dzīvojamajā ēkā – 378 personas (59%);

· valstij piederošā dzīvojamajā ēkā – 18 personas (3%);

· personīgajā namīpašumā – 39 personas (6%);

· “kooperatīvajā“ ēkā – 37 personas (6%).
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No visiem respondentiem 518 personām (82%)   ir grūtības vai daļējas grūtības izkļūt no ēkas un iekļūt ēkā, kurā dzīvo.

117 personām (18%) nav grūtības izkļūt no ēkas un iekļūt ēkā, kurā dzīvo.
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Respondentiem ir grūtības vai daļējas grūtības izkļūt no ēkas un iekļūt ēkā, kurā dzīvo, jo:

· 244 persona dzīvo augstāk par pirmo stāvu un nav lifta (38%);

· 67 personas nevar nokļūt no lifta līdz ārdurvīm (11%);

· 18 personas nevar iekļūt liftā (3%);

· 40 personām lifts atrodas starp stāviem (6%);

· 23 personas nevar izkļūt pa dzīvokļa durvīm (4%);

· 38 personas nevar izkļūt pa kāpņu telpas durvīm (6%);

· 263 personām traucē pakāpieni pie kāpņu telpas durvīm (41%);

· 4 personai traucē sliekšņi kāpņu telpā (1%);

· 3 personas neapmierina esošā uzbrauktuve (0,5%);

· 1 personai nedarbojas lifts (0,1%);

· 1 persona min, ka pie pakāpieniem pirmajā stāvā nav lenteres, gadījumos, ja nedarbojas lifts (0,1%);

· 13 veselības stāvokļa dēļ (2%);
· 2 nav ielas ratiņu (0,3%);
· 1 nav atbalsta margu (0,1%)
Ja šīs nepilnības tehniski tiktu novērstas, tad 217 respondenti (42%) atbild, ka varētu izkļūt no ēkas, savukārt, 301 respondents (58%) atzīst, ka no ēkas varētu izkļūt tikai ar citas personas palīdzību.
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Lai noskaidrotu respondentu mājokļa pielāgotības problēmas, tika uzdots jautājums: “Vai Jums ir grūtības pārvietoties pa mājokli vai veikt ikdienas darbības?”137 personas (22%) atbild, ka pārvietošanās pa mājokli vai ikdienas darbu veikšana nesagādā problēmas, bet 498 personām (78%) tas ir problemātiski un tiek minēti sekojoši iemesli:

· 122 personām traucē šauras durvju ailes starp mājokļa telpām (19%);

· 39 personām traucē šauras mājokļa ieejas durvju ailes (6%);

· 51 personām traucē sliekšņi starp mājokļa telpām (8%);

· 43 personām traucē slieksnis ieejot mājoklī (7%);

· 122 personām iemesls ir palīgierīču trūkums (19%);

· 135 personas kā iemeslu min savu saslimšanu (21%);

· 10 personas min citus iemeslus, piemēram, dzīvoklis pieder namīpašniekam, pārāk maza dzīvojamā platība (2%).
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Savu mājokli vēlētos iekārtot vai aprīkot ar palīgierīcēm atbilstoši savām īpašajām vajadzībām 207 respondenti (33%), 96 respondentiem (15%) nav priekšstata par iespējām, 89 respondenti (14%) ir jau aprīkojušas, bet 243 nevēlētos to darīt (38%).

Tie respondenti, kuri vēlētos aprīkot savu mājokli ar palīgierīcēm, kā šķēršļus min:

· 175 personām nav finansu līdzekļu (85%);

· 38 personas uzskata, ka nepieciešama speciālista (eksperta) līdzdalība novērtēšanā (18%);

· 80 personas nezin, kā to izdarīt (39%);

· 3 personas kā šķērsli min to, ka dzīvo namīpašniekam piederošā dzīvojamā ēkā (1%);

· 8 persona uzskata, ka ēkā arhitektoniski nepieļauj risinājumu (4%).
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Atbildot uz jautājumu: “Kā tieši būtu nepieciešams pilnveidot Jūsu mājokli?”, respondenti, personas, kuras vēlētos pielāgot mājokli, ir izteikušas sekojošas vajadzības:

· 107 personu mājoklim būtu nepieciešams paplašināt durvju ailes (vannas istabai, virtuvei, balkonam) (52%);

· 55 personu mājoklim būtu nepieciešams likvidēt sliekšņus (ārdurvīm, lodžijas durvīm, tualetes un vannas istabas telpas durvīm, starp istabām ) (27%);

· respondenti ir minējuši viņiem nepieciešamās palīgierīces:

    ▫ atbalsta margas būtu nepieciešamas 55 personām (27%);

    ▫ satvēriena margas ar rokturi būtu nepieciešamas 32 personām (15%);

    ▫ mazgāšanās, dušas, vannas palīglīdzekļi būtu nepieciešami 123 personām (59%);

    ▫ vannas, dušas krēsli būtu nepieciešami 79 personām (38%);

    ▫ tualetes krēsli būtu nepieciešami 51 personai (25%);
    ▫ tualetes rokturi būtu nepieciešami 56 personām (27%)

▫ 1 persona min, ka būtu nepieciešams pārvietošanās līdzeklis – ratiņkrēsls ar      elektromotoru, kā arī higiēnas kopšanas līdzekļi un speciāli ēdamrīki un trauki (0,5%);

▫ 4 personām būtu nepieciešami pacēlēji (2%)
Lai pielāgotu savu mājokli, 4 respondenti  (1%) ir izmantojuši iespēju, ņemot kredītu, kura procentus pilnībā vai daļēji sedz valsts, 501 respondenti (80%) šo iespēju nav izmantojuši, jo uzskata, ka zemo ienākumu dēļ banka droši vien kredītu nedotu (1 persona atzīmē, ka nepieciešama ķīla kredīta saņemšanai), 3 respondenti (1%) ir saņēmuši atteikumu bankā, 123  (17%) – neko nav dzirdējuši par tādu iespēju, bet 1% respondentu atbildējuši sekojoši: 3 – pagaidām nav nepieciešamība izmantot šo iespēju, 1 persona lūgusi, lai pašvaldība pielāgo mājokli.
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Aptaujas anketās 108 personas (17%) ir atzinušas, ka vēlētos mainīt savu mājokli pret citu, kas būtu atbilstošāks personas īpašajām vajadzībām, savukārt, 323 personas (51%) nevēlētos mainīt dzīvokli, paskaidrojot savu atbildi, piemēram – dzīvo kopā ar bērniem, dzīvoklis ir privatizēts vai jau pielāgots, jau dzīvo sociālajā mājā, mājoklis ir jau samainīts pret atbilstošāku, labi kaimiņi, persona vēlas palikt savā ierastajā vidē, 204 personām (32%) šobrīd uz šādu jautājumu bija grūti atbildēt.
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Uz dzīvi sociālajā dzīvojamajā mājā – personas īpašajām vajadzībām pielāgotā dzīvoklī vēlētos pāriet 39 personas (6%), 9 personas (1%) ir jau pārcēlušās uz dzīvi sociālajā dzīvojamajā mājā, 57 personām (9%) uz tādu jautājumu šobrīd grūti atbildēt, bet 1 persona atzina, ja dēls nespētu palīdzēt, tad vēlētos mainīt dzīvesvietu un pārcelties uz dzīvi sociālajā dzīvojamajā mājā, 1 persona – ja radi nespētu palīdzēt, tad jā, 1 persona baidās no jaunas sabiedrības.

Mainot dzīvesvietu, 61 persona (10%) būtu gatava pāriet dzīvot uz citu Rīgas priekšpilsētu (rajonu), bet 47 personām (7%) šobrīd vēl grūti atbildēt uz šādu jautājumu.

Mainot dzīvesvietu, 226 personas (36%)  atzinušas, ka vēlētos dzīvot kopā ar ģimeni, 7 personas (1%) – ar radiem, bet 89 personas (14%) vēlētos dzīvot vienas, 313  personām (49%) grūti atbildēt.

Aptaujas laikā klienti, kuri dzīvo ēkas pirmajā stāvā, kā arī ēkās, kurās dzīvo vairāki invalīdi, ir izteikuši lūgumu izbūvēt pie dzīvojamās ēkas uzbrauktuvi.

Daudzi respondenti ir atzīmējuši to, ka būtu nepieciešams finansiāls atbalsts (maza pensija, lai pielāgotu mājokli).

Vajadzētu pašvaldības atbalstu, lai palīdzēti invalīdiem, kuri dzīvo augstāk par pirmo stāvu, dzīvokļa apmaiņā.

Kopsavilkums:

1. Lielākā daļa no 635 aptaujātajām personām ir personas ar izteiktām pārvietošanās grūtībām (pārvietojas ratiņkrēslā, ar spieķi, kruķi vai ar staiguli,), kurām piešķirta  I vai II invaliditātes grupa (90%).
2. Lielākajai daļai aptaujāto personu pamatienākums ir invaliditātes vai vecuma pensija (tikai 2% respondentu strādā algotu darbu), kā arī daudzi aptaujātie atzinuši, ka viņiem būtu nepieciešams finansiāls atbalsts, kas liecina par šo personu zemajiem ienākumiem.
3. 81% no aptaujātajām personām sniedz atbalstu ģimene vai radi, bet 19% respondentu ir vientuļi vai nesaņem atbalstu no ģimenes.

4. No aptaujātajām  personām 59% dzīvo pašvaldībai piederošā dzīvojamajā ēkā, 26% namīpašniekam piederošā ēkā, bet 15% “kooperatīvajā”, valsts vai personīgajā namīpašumā.

5. No visiem respondentiem, 82% personu ir grūtības vai daļējas grūtības izkļūt no ēkas un iekļūt ēkā, kurā dzīvo (visbiežāk minētie iemesli – persona dzīvo augstāk par pirmo stāvu un nav lifta, kā arī traucē pakāpieni pie kāpņu telpas durvīm). Daudzas personas, kuras dzīvo ēkas pirmajā stāvā, ir izteikušas lūgumu izbūvēt pie dzīvojamās ēkas uzbrauktuvi.

6. Ja ēka tiktu pielāgota atbilstoši aptaujāto personu īpašajām vajadzībām, tad patstāvīgi no ēkas varētu izkļūt 42% personu, bet ar citu cilvēku palīdzību – 58% personu.

7. No visiem respondentiem, 78% personu ir grūtības pārvietoties pa mājokli vai veikt ikdienas mājas darbības, jo traucē durvju ailes starp mājokļa durvīm, šauras mājokļa ieejas durvju ailes, sliekšņi starp mājokļa telpām, slieksnis ieejot mājoklī vai arī palīgierīču trūkums. Savu mājokli vēlētos iekārtot vai aprīkot ar palīgierīcēm atbilstoši savām īpašajām vajadzībām 33% personu, bet 15% personām nav priekšstata par iespējām. Kā galvenais šķērslis mājokļa aprīkošanai tiek minēts finanšu līdzekļu trūkums, kā arī tas, ka cilvēki nezin, kā to izdarīt.

8. Aptaujāto personu mājokli būtu nepieciešams pilnveidot, paplašinot durvju ailes un likvidējot sliekšņus, kā arī nodrošinot ar nepieciešamajām palīgierīcēm (atbalsta margas, dažādi tualetes un vannas palīglīdzekļi).

9. Lai pielāgotu savu mājokli,  tikai 1% aptaujāto personu ir izmantojušas iespēju, ņemot kredītu, kura procentus pilnībā vai daļēji sedz valsts, 1% personu ir saņēmušas atteikumu bankā, 17% neko nav dzirdējuši par tādu iespēju, bet 80% aptaujāto personu šo iespēju nav izmantojuši, jo uzskata, ka zemo ienākumu dēļ banka droši vien kredītu nedotu.

10. No aptaujātajām personām, 17% personu ir atzinušas, ka vēlētos mainīt savu mājokli pret citu, kas būtu atbilstošāks personas īpašajām vajadzībām. Uz dzīvi sociālajā dzīvojamajā mājā – personas īpašajām vajadzībām pielāgotā dzīvoklī vēlētos pāriet 6% respondentu. Mainot dzīvesvietu, 10% respondentu būtu gatavi pāriet dzīvot uz citu Rīgas priekšpilsētu (rajonu). 

11. Ja respondenti mainītu dzīvesvietu, 37% atzinuši, ka vēlētos dzīvot kopā ar ģimeni vai radiem, bet 14% personu vēlētos dzīvot vienas.

Galvenie secinājumi:

1. 82% aptaujāto personu ir grūtības iekļūt ēkā un izkļūt no ēkas, kurā tās dzīvo (galvenie iemesli – nav lifta, nepieciešama uzbrauktuve, pacēlējs, šauras kāpņu telpas vai dzīvokļa durvis), tādēļ būtu nepieciešama šo šķēršļu novēršana vai arī mājokļa maiņa.

2. 78% aptaujāto personu ir grūtības pārvietoties pa mājokli vai veikt ikdienas mājas darbus (galvenie iemesli – šauras durvju ailes starp mājokļa telpām, sliekšņi starp mājokļa telpām, palīgierīču (galvenokārt higiēnas telpās) trūkums, tādēļ būtu nepieciešama šo šķēršļu novēršana vai arī mājokļa maiņa.

3. Ņemot par pamatu iepriekšminētos datus, var pieņemt, ka aptuveni 80% Rīgas pilsētā dzīvojošām personām ar izteiktiem kustību traucējumiem, nepieciešams pašvaldības finansiāls atbalsts mājokļa pielāgošanai atbilstoši personas īpašajām vajadzībām, kas uzlabotu šo personu dzīves kvalitāti un palielinātu integrācijas sabiedrībā iespējas.

4. Būtu nepieciešama pašvaldības apmaksāta juridiska palīdzība personu ar kustību traucējumiem mājokļu apmaiņas veikšanai pret šo personu īpašajām vajadzībām atbilstošu mājokli., kas daudzos gadījumos ļautu ieekonomēt pielāgošanas darbiem nepieciešamos līdzekļus, kā arī būtu risinājums gadījumos, ja nav iespējams veikt mājokļa pielāgošanas darbus.

5. Būtu nepieciešams palielināt personu ar kustību traucējumiem īpašajām vajadzībām pielāgotu dzīvokļu skaitu sociālajās dzīvojamās mājās.
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Diagramma Nr.1 Respondentu vecums
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Diagramma Nr. 2 Respondentu sadalījums pēc piešķirtās invaliditātes grupas
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Diagramma Nr.3 Respondentu sadalījums pēc ģimenes/radu sniegtā atbalsta



		





		






_1118846132.xls
Chart1

		līdz 18 gadiem

		no 19 - 30 gadiem

		no 31 - 40 gadiem

		no 41 - 50 gadiem

		no 51 - 60 gadiem

		no 61 - 70 gadiem

		71 un vairāk gadi



Diagramma Nr.1 Respondentu vecums

71 un vairāk gadi
25%

no 61 - 70 gadiem
24%

no 51 - 60 gadiem
19%

no 41 - 50 gadiem
11%

no 31 - 40 gadiem
9%

no 19 - 30 gadiem
7%

līdz 18 gadiem
5%

33

42

58

71

120

150

161



Sheet1

		līdz 18 gadiem		33

		no 19 - 30 gadiem		42

		no 31 - 40 gadiem		58

		no 41 - 50 gadiem		71

		no 51 - 60 gadiem		120

		no 61 - 70 gadiem		150

		71 un vairāk gadi		161





Sheet1

		0

		0

		0

		0

		0

		0

		0



Diagramma Nr.1 Respondentu vecums



Sheet2

		





Sheet3

		






